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PRP — Neuigkeiten!

In diesem Blog bin ich bereits auf PRP eingegangen. Inzwischen ist wieder eine Studie in
einer sehr renommierten wissenschaftlichen Zeitung zum Thema PRP erschienen. In dieser
konnte nach Durchfiihrung einer Metaanalyse gezeigt werden das PRP verglichen mit
Hyaluronsaure, sowohl die Schmerzscores als auch Lebensqualitdtsscores (WOMAC-Score)
signifikant verbessern konnte (Belk JW et al, Am J Sports Med 49: 249-260).

Basierend hierauf kann PRP bei der Gonarthrose aus heutiger Sicht empfohlen werden.
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